BETREUTES WOHNEN IM SCHWEDENSPEICHER
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Wohnen mit Service - in attraktiver Lage




HESTIA - DIE NAMENSPATRONIN

HELFEN

Die Hestia - unsere Namensgeberin, ist die griechische Schutzgdttin
des hduslichen Friedens und Beistand aller Schutzsuchenden. Sie gilt
als Gottin des Herdfeuers.

In diesem Sinne will die HESTIA Warme, Geborgenheit und ein Zuhause
geben.




DAS BETREUTE WOHNEN IN DER SCHILLSTRASSE

Eine selbststandige Lebensfihrung im Alter - fiir viele Menschen ein wichtiger Faktor fiir das Wohl-
befinden. Genau das ermaglichen wir mit dem Betreuten Wohnen im Schwedenspeicher in der Schill-
straRe. Hier bieten wir Menschen die Maglichkeit, ihre Selbststandigkeit zu erhalten und, je nach
individuellem Bedarf Betreuung, Verpflegung und Pflege in Anspruch zu nehmen.

Durch unsere langjahrige Erfahrung in der Pflege und Betreuung dlterer Menschen geben wir lhnen
nicht nur das Gefthl, in ihrem neuen Zuhause gut umsorgt zu sein - sie sind es.

DIE PHILOSOPHIE UNSERES HAUSES

Betreuung und Pflege orientieren sich am Pflegeleitbild des ambulanten HESTIA Pflegeservices:

Wir sind ein Dienstleistungsunternehmen, dessen volle Aufmerksamkeit den Menschen gilt, die sich
an uns wenden. lhnen méchten wir ein individuelles, weitestgehend selbstandiges und selbstbe-
stimmtes Leben ermdglichen. Wo notig und moglich, wollen wir begleiten und fordern, sowie Res-
sourcen aktivieren und mit geeigneten MalSnahmen erganzen.




DIE WOHNUNGEN
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Die seniorengerecht ausgestatteten 2-Zimmer-Wohnungen haben eine GroRe von 43 - 62 m?. Die Wohn-
ungen im Erdgeschoss verfiigen iber eine gemiitliche Terrasse. Mittelpunkt des Hauses ist das licht-
durchflutete Atrium, das mit vielen Sitzmdglichkeiten Platz zum Verweilen und Kommunizieren bietet.

Das (afé im geschiitzten Innenhof des Schwedenspeichers Iadt regelmaRig zu Veranstaltungen, Feierlich-
keiten und gemitlichem Beisammensein ein.

Die hohe Wohnqualitat spiegelt sich in der soliden Innenausstattung wieder: Parkettboden in Wohn- und
Schiafraumen, Reramische Belage in Dielen und in den barrierefreien Badern und Duschen. Alle Wohnun-
gen verfiigen Uber eine Einbaukiiche.
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DAS LEISTUNGSANGEBOT

IN DER GRUNDPAUSCHALE SIND FOLGENDE LEISTUNGEN SCHON ENTHALTEN:

+ 24 h Hausnotruf

- Apothekenservice fir Ihre Medikamente

- bis zu 6 Stunden jahrlich Hausmeisterservice fir Kleinreparaturen in ihrer Wohnung

- kostenlose, regelmaRige Freizeitangebote innerhalb des Hauses

- Wochentlicher Besuch einer qualifizierten Mitarbeiterin und regelmaRige Sprechzeiten in
der Woche mit der Pflegedienstleitung

-+ bis zu 2 Stunden monatlich Pflege- und/oder hauswirtschaftliche Leistungen unabhdngig
von einer Pflegestufe (zB. bei Erkrankung)

- dauerhafte Pflegeberatung und Vermittlung samtlicher Pflegedienstdienstleistungen

ERGANZEND BIETEN WIR IHNEN AN:

- Arzt- und Einkaufsfahrten sowie Einkaufsammeldienst

- Fahrdienst fur Ausflige in Museen, in den Tierpark, Theater- und Kinobesuche
- Nutzung der Cafeteria im Hause, z.B. fiir Geburtstagsfeiern

- Ferienwohnung im Hause fir Besuche von Angehdrigen und Freunden




PFLEGEBEDURFTIGKEIT UND KRANKHEIT

Zu den Wahlleistungen bei Pflegebediirftigheit und Krankheit zdhlen Grundpflege, Behandlungspflege
und hauswirtschaftliche Leistungen - rund um die Uhr realisiert von kompetenten und freundlichen
Mitarbeitern unseres HESTIA Pflegeservice. Hierbei kooperieren wir auch mit den Wohlfahrtseinrich-
tungen der Hansestadt Stralsund gombH und dem Sanitatshaus Reha Team.

Wir sind ebenfalls spezialisiert auf die Betreuung von demenzkranken Menschen und bieten vielfal-
tige Leistungen in den Bereichen Lebenspraxis, Freizeit, Gesundheit- und Selbstpflege.

In regelmaRigen Abstanden, mindestens 2 mal im Jahr, fUhren wir mit lhnen eine Pflegevisite durch.
Hier bestimmen wir gemeinsam den aktuellen Pflegebedarf und gehen gezielt auf lhre Wiinsche und
Fragen ein. Und im Falle von Kritik kénnen wir durch unser Beschwerdemanagement umgehend
reagieren.

Unser ambulanter Pflegedienst ist in das Qualitdtsmanagement der HESTIA Pflege- und Heimeinrich-
tung GmbH eingebunden und nach DIN IS0 EN 9001 zertifiziert.

Ausfiihrliche Informationen erhalten Sie auch im Internet unter www.hestia-hst.de/schillstrasse oder
unter Tel.: 03831-30 80 05.




Betreutes Wohnen im Schwedenspeicher

HESTIA Pflege- und Heimeinrichtung GmbH
Ambulanter Pflegedienst
Pflegedienstleitung: Manuela Trettin
SchillstraRe 39

18439 Stralsund

Tel 03831-308005
Mobil 0160-90965668

E-mail info@hestia-hst.de
Internet www.hestia-hst.de
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MECKLENBURG-VORPOMMERN

VISION
Auf dem Weg zur Inklusion stehen wir fir:
Herausforderung - Entwicklung - Sicherheit & Starke

Transparenz & Teilhabe - ldentifikation & Individualitat
AuRergewdhnlichkeit und Akzeptanz




